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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Quiroga
Fecha 6 de mayo del 2025
Tema Reporte de actividad siento y realizo
Desarrollo ORDEN DEL DIA:

1. Contextualizacién

2. Desarrollo del espacio
3. Retroalimentacion

4. Toma de firmas y cierre

Se inicia la actividad indicando a las personas mayores que el objetivo de la actividad esta
orientado al desarrollo de una actividad que implica un componente sensorial y un
componente cognitivo con el fin de estimular los diferentes sentidos sensoriales y generar
bienestar. Por lo cual, se procedié a contextualizar sobre lo que es el tangram, para asi entrar
el material de trabajo (hojas iris, lapiz, y tijeras) con lo cual se elaborara el Tangram. Se
brindan las instrucciones de manera simple y paso a paso para verificar que las personas
mayores comprendieran y desarrollaran la actividad paso a paso. Concluyendo la elaboracion
de este, se brindard a las personas mayores las texturas con las que se cuenta en el
espacio del salén multisensorial (camino de texturas, cepillo sensoriales, arenera), brindando
texturas asperas, granuladas y pegajosas para que cada figura del tangram quedara con
una textura diferente. Al finalizar este proceso, se indic6 a las personas mayores que
armaran diferentes figuras teniendo un apoyo visual.

En el desarrollo de la actividad se logra evidenciar que las personas mayores fueron
receptivas ante el desarrollo de la actividad, siguieron las instrucciones, pero en ocasiones
se requiri6 acompafiamiento individual y repeticion de la instruccién, apoyandose de
estimulos visuales que favorecieron la comprension. Frente a la interaccion con las
texturas se logra percibir que las personas mayores interactian con las texturas sin
dificultad, pero al socializar la experiencia algunas personas mayores manifiestan
intolerancia o disgusto ante las texturas pegajosas, pero logran un proceso de adaptacion
gue les permitié desarrollar la actividad. Adicionalmente, refieren que estas actividades
les generan emociones Yy sensaciones que normalmente no perciben 0 no son
conscientes de ellas, por lo cual indican que es de su agrado e interés.
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia

Juliana Ramirez Calderén

Terapeuta Ocupacional

Centro de Cuidado
Transitorio Quiroga

Luisa Camila Garcia

Coordinadora

Centro de Cuidado

Transitorio Quiroga
(devlaGarga
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
No se establecen No aplica No aplica

compromisos.

Préoxima reunion

Acorde al cronograma y actividades programadas.

Elaboré

Juliana Ramirez Calderén
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